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Zkusenosti

s metodikou evaluace
pro projekt zamereny
na puvodce nasili ve
vztazich

LOM — Liga otevrenych muzi



Programy pro puvodce domaciho
nasili jsou zalozeny na vire ve
schopnost lidi se zmenit

,Chci byt
lepsSim

Clovékem,
ktery
nepouziva
formy nasili“




Predstaveni programu Zvladani vzteku

» Terapeuticky program zaméreny na puvodce domaciho nasili

* Hlavnim cilem je zvysit bezpecnost a wellbeing partnerky a
déti

Skupinova Follow up =
terapie setkani po 6
Cca 3 — 4 mésice meésicich




Struktura klientu
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Zamestnani na plny uvazek, stredni vek,

nemaji zasadni problém vyjit s prijmy

78 % je otcem, vétsina déti alespon
obcas pritomné nasilnému chovani

O programu se nejcastéji dozvidaiji:
e 7 propagacnich materialu
* od partnerky

* poradenskych sluzeb
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Jak vychazite s pfijmem?
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Vék ucastniku
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Hlavni evaluacni otazky

Zda terapeuticky program Zvladani vzteku signifikantné snizuje:
 vyskyt nasilnych epizod v pribéhu terapie

* relaps fyzického nasili u Ucastnikt v obdobi od nastupu do programu az do 6 mésicl po
absolvovani programu

Vedlejsi evaluacni otazka:

 jak se program etabloval u odborné a laické verejnosti v mistech plsobeni projektu



L Specificka cilova skupina - osoby dopoustejici
Jak Z]ISTIT zda se nasili ve vztazich - znemozfiuje pracovat s

program p\m’ kontrolni skupinou

sve cile?




WWP EN Impact Monitoring Toolkit
nadnarodni evaluacni nastroj

* Poskytnout jednotny nastroj k vyhodnoceni vysledk

* Umoznit srovnani ,uspésnosti“ jednotlivych programu,
napric zemeémi EU

e Sebehodnoceni Ucastnikd + validace vypovédi ze strany
zapojenych partnerek

e Sbér dat formou dotaznikt v nékolika fazich terapie

We are the
European Network
for the Work with
Perpetrators of

Domestic Violence

IMPACT - DESCRIPTION

Evaluation of European Perpetrator Prc (IMPACT, Daph

-111)
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Sbeéer dat v nekolika fazich terapie - ...

Dotaznik T3 dotazniky pro .
Dotaznik TO UCASTNIK UEASTNIK Uastniky Dpéaznlk:m
Vstupni dotaznik — ndsilné Dotaznik T1 Na konci terapie i |l|J ASTN![L(I ,
. p ’ P AN OlloOW up setkanl
epizody v obdobi 12 -24 UCASTNIIK V DOBE TRVANI TERAPIE up s
obdobi 12 mésicu
PRED TERAPII

1

Individualni konzultace
CHOVANI V OBDOBI 12 -24
MESICU PRED TERAPI|

Skupinova terapie Follow up setkani
cca 3 -4 MESICE (45 hodin) PO 6 MESICICH

Dotaznik T3 Dotaznik T4
Dotaznik TO PARTNER/KA PARTNER/KA
VI:ﬁE)Tnf’\ldEoTa/i(rﬁk Uprostred terapie Follow up setkani
Celkem 3

dotazniky pro
partnerky




Obsahoveé vymezeni dotazniku

* Motivace ucasti v projektu, informace o projektu

Pocet a intenzita nasilnych epizod —

Bezpecnost/well-being partnerek

Zmeény v zivoté déti, souziti s partnerkou

Zmeény postoju ucastnikl programu na zvladani vzteku



Fyzicke nasili

Jak €asto jste se ke své (ex)partnerce choval nasledujicim zplsobem?

Jednd se o partnerku, ke které jste se choval ndsilné. Tyka se obdobi od zaatku vstupu do programu doposud.

Nikdy

Obias

Casto

Dal jsern ji facku / stréil do ni / pritladil ji

Kopl jsem ji / dal jsem ji pésti

Zhil jsem ji

Papalil jsem ji

Kousl jsem ji

Omezil jsem ji v pohybu / drZel jsem ji v sevieni [ svazal jsem ji

Driel jsem ruce na jejim krku nebo obliceji (ve snaze ji 3krtit nebo
uucit)

Fyzicky jsem ji ohroZowval

Udefil jsem ji zbrani nebo jinym predmétem

OhroZoval jsem ji se zbrani / jinym pfedmétem v ruce

VyhroZoval jsem ji zabitim

4/a

Crekvence a intenzita
nasilného chovani

* Kolika raznych nasilnych epizod

Vstupni dotaznik - poslednich 12/24 mésicl
Pfi zahdjeni terapie — poslednich 12 mésic
V obdobi trvani terapie

* Po 6 mésicich od ukonceni

« Cetnost nasilnych epizod
e Casto
* Obcas
* Nikdy



Implementace
krok za
krokem
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Preklad a Uprava dotaznikd

Programovani v Lime Survey +
pilotaz dotaznik

Metodika vypliovani dotaznikd,
proskoleni terapeutl

Spusténi se zahajenim terapii

Pravidelny reporting + upominky
k vyplnéni



Rozsah
InNtervence a3
evaluace

77 ucastniku

8 skupin -5v

2020-Cerven Praze, 3 v Plzni

2022

v'Hlavni evaluace - minimalné 60 klientd a 30
partnerek se zapoji do evaluace

v'Doplnéno o:
v 4 online FG
v’ 2 pripadové studie

v’ Dotaznikové Setfeni zamérené na povédomi o
dostupnosti sluzeb pro osoby dopoustéjici se nasili v
domacnosti



/hodnoceni




em COVID a lockdown

Prob

* Pfechod na online formu terapii i konzultaci

e Prechod na online vypliiovani dotaznikl — nizsi navratnost

I 4 V4

n 7
e /pétna vazba ukazala, Ze i online forma terapie ma své vyhody

Pokud byste si mél v budoucnu vybrat, jakou

formu skupinové terapie byste zvolil?
60% 56 N =27, cely vzorek
50%
40%
30%

20% 1> 11
10% 4
0%
Pouze Kombinaci osobni Podle své Nevim, nemam Pouze online
prezencni/osobni a online terapie aktualni situace a vyhranény nazor formu terapie
formu terapie casovych

moznosti



Ulast partnerek je kli¢ova pro validaci

Prumérny pocet riiznych zptsobu nasili

B Psychické nasili ® Fyzické nasili  m Sexualni nasili

4,5 4,3

0,3 04 0°
: , > 0,1
0 il - 1]

Klient T1 Partner T1 Klient T3 Partner T3




/hodnoceni

ZkuSenosti a doporuceni

\/ Bohaty a unikatni datovy zdroj

Jasna metodika zaloZzena na vypovédi
klient(i a verifikaci ze strany partnerek

\/ Osvédceny a mezinarodné vyvijeny
nastroj, moznost srovnani s ostatnimi
zemeémi, sdileni informaci atd.

Zalozeno na ,,subjektivnich” vypovédich klient(
a partnerek

))) Duleité zapojeni partnerek - validace

))) Doplnéni kvantitativniho nastroje o case
Uzké zaméFeni na nasili v partnerskych vztazich study vede k hlubSimu porozuméni
Jednotny ndstroj nemoznost provadét vyrazné;si

))) Snaha o dalsi vyuZiti i ze strany terapeut(
byt Zadouci zmény

- sledovani individualniho vyvoje

Ucastnikd, segmentace k rozfazovani

Naroc¢nost sbéru dat pro ucastniky i terapeuty klient(l pred ndstupem do terapie atd.

))) Revize dotazniku k diskusi — zejména
oblast zamérena na déti



LIGA OTEVRENYCH MUZD

Dekujeme za pozornost

Hana Friedlaenderova

Alexandra Eisnerova
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